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WIE FINDE ICH DEN MITTELWEG
AM BEISPIEL SEXUALITAT?

TEACHING:

Viele Themen der Bibel werden nicht mehr respektvoll mit dem Gegeniiber diskutiert, sondern enden im Streit—oft
sogar in Krisen und Trennungen. Teilweise wird mit isolierten, aus dem Zusammenhang gerissenen Bibelstellen
gearbeitet. Das Thema ,Sexvorder ,Eheist daein sehr polarisierendes Beispiel. Hat sich unsere Kultur soverandert,
dass man vieles gar nicht mehr leben kann, was in der Bibel steht? Oder gilt Gottes Wort fiir alle Zeiten, und wir
sollten alles genau so praktizieren, wie wir es in der Bibel finden? Wie kann man damit umgehen? Hier einige Tools:

1. Kultur & Kontext verstehen!

Wo ist die Bibel beschreibend (Zustand, Kultur) und wo ist sie vorschreibend, d.h. was ist Gottes Meinung dazu?
Ein Beispiel: Kénige hatten damals oft mehrere Frauen—das beschreibt die dortige Kultur. Vorschreibend ist jedoch
die Bibelstelle 5. Mose 17,17, wo Gott explizit darauf hinweist, dass ein Konig nicht mehrere Frauen haben soll.

2. Gottliches Prinzip verstehen!

Ubertrage ich biblische Aussagen 1:1 auf mein Leben (,Fundamentalismus*)? 713?555'5 —t An'ﬁiffssaigk
Ode relativiere ich viele Aussagen der Bibel, weil ich mich mit ihnen schwer ANTIKE KULTUR HEUTIGE KULTUR

(Was bedeutet das heute?)

tue (,Relativismus")? Unser Bibelverstandnis im ICF ist: Wir nehmen die Bibel |_. s NG|
ernst. Und weil wir sie ernst nehmen, bemUihen wir uns, die Bibel zu verstehen.

FUNDAMENTALISMUS RELATIVISMUS

3. Puzzleteil Methode - Gesamtaussage anschauen

Wenn ich in Hohelied 7,13 lese, dass Sex beim Dating(?) etwas Schoénes ist — aber aus 1. Mose 1,28 schlussfolgere,
dass Sex nur(?) zur Fortpflanzung gedacht ist, sehe ich nur zwei isolierte Puzzleteile. Ich muss also weitere Stellen
dazu nehmen. Erst das vollstandiges Prinzip in der Bibel ergibt eine gesunde Gesamtaussage.

Tipps: Schau doch malin die Studienbibel Begegnung fiirs Leben, oder nutze einfach mal Google zur Bibelstellen-
suche (gib z.B. ,Bibelstellen zu Sex" ein). Oder nutze die Suchfunktionen und Kommentare auf bibleserver.com @

4. Gottes Wort muss vorne sein!

Erinnere dich an unser ,Bibel-Dreirad”: Wenn nur Erlebnis und Gefiihle dich leiten, wo flihren sie dich langfristig
hin? Geflihle sind gute Begleiter, doch schlechte Leiter. Du darfst deine Geflihle ernst nehmen, doch leiten soll dich
Gottes Wort. Hebraer 4,12 zeigt: Deine Gefiihle und Erfahrungen dndern sich —doch die Bibel ist ein fester Anker.

5. Moralische Werte ohne Verurteilung

Schnell sehen wir Menschen nur durch unsere Brille! Wie geht Jesus z.B. mit der Ehebrecherin aus Johannes 8 um?
Jesus konfrontiert die Anklager mit ihrem eigenen Herzen, spricht der Frau in Vers 11 aber zu: ,Ich verurteile dich
auch nicht, du darfst gehen. Siindige von jetzt an nicht mehr!" Jesus bringt seine bedingungslose Liebe und unser
fehlerhaftes Verhalten zusammen. Er kann unser Verhalten von unserer Identitat trennen.

Deine Biografie beeinflusst, wie du deine Bibel liest! Magst du, wie Jesus, die Story hinter einer Biografie anschauen,
um die andere Person zu verstehen? Nur dann kannst du ihr Herz erreichen —durch blof3e Argumente geht es nicht!

6. Darf Gott anderer Meinung sein?

Bist du bereit, deine eigene Brille abzulegen, mit der du die Bibel liest? Darf Jesus deine Biografie und Kultur andern
—also deine Brille ,putzen”—so dass du sein Wort verstehst und das gottliche Prinzip dahinter entdeckst? Die Bibel
ist fundiert, und Gott meint es gut mit dir. Am Kreuz erkennst du, dass du Gott vertrauen kannst (Johannes 3,16).

Chris Rossmanith und Franzi Anderssohn, Celebration vom 6. August 2023


https://www.youtube.com/watch?v=SXw8Q4D_z9I&ab_channel=ICFM%C3%BCnchene.V.
https://www.scm-shop.de/aktuelles/themenwelten/bibel/begegnung-furs-leben
http://www.bibleserver.com/
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AUSTAUSCH: DIE BIBEL UND DEINE MEINUNG (20-40 min)

1. Welche Meinung hattest du gestern zu ,Sex vor der Ehe*—und welche heute? Wie steht deine Umgebung dazu?

2. In der Predigt wurde die beriihmte Bibelstelle vom ,Balken und Splitter im Auge" zitiert (Matthaus 7,3).
Touchiert dich das? Fiihlen sich andersdenkende (oder andersglaubige) Menschen bei dir wohl?

3. Haltst du Widerstand aus, wenn du hiblische Inhalte vor anderen vertrittst — gerade als junger Mensch?

STUDY: SEXIN DER BIBEL (20-40 min)

Was meint die Bibel denn nun zum Thema ,Sex"? Probiert die umseitigen Tools einmal aus und versucht selbst,

die gesunde Gesamtaussage herauszufinden sowie das géttliche Prinzip dahinter zu verstehen:

a) Zur Frage ,ein oder mehrere Partner?” lest euch folgende
Stellen durch: 1. Mose 2,21-24, 5. Mose 17,17 & 1. Kénige 11,1-6.

Hesekiel 23

b) Zur Frage ,Sex auch vor bzw. au3erhalb der Ehe?" findet ihr Sexmit:Nioht=[| "geeel S A
hier das vollstandige Puzzle aus der Predigt ————» e e
c) ZurFrageder ,Unzucht"schauteuch 1. Korinther 6,16-18 an:
e Wieist Unzucht (Prostitution) hier definiert?
. W . L . 1Kor7,5 5 Mose 22, 20 1 Korinther 6, 18
o Wasist das gottliche Prinzip in dieser Stelle? Habt regel- Sexvor | Unzuchtim NT
. . . . miBig Sex der Ehe beinhaltet Sex
e Wisst ihr, was die Neurowissenschaft zum Thema sagt? ist Stinde vor der Ehe

Vieles dazu findet ihr in unserem Buch SEX, LOVE, GOD.

EXPERIENCE: WENDE DIE TOOLS AN! (20-40 min)

1. Hastdu eine konkrete Bibelstelle, die dir arge Probleme bereitet? Wendet die Tools 1bis 3 an und untersucht...
e obsie eher ,beschreibend” oder ,vorschreibend” ist = kulturellen Hintergrund berticksichtigen!
e obihrsie mehr ernst” statt wortlich nehmen solltet = gottliches Prinzip dahinter entdecken!
e Obihrdiegeniigend ,Puzzleteile” gesammelt habt - gesunde Gesamtaussage herausarbeiten!

=>» Falls ihr kein eigenes Thema habt, googelt einfach Bibelstellen zum Thema ,Sex, Drugs & Alkohol" 0.4. @

2. Erfahrungen dirfen unser ,Dreirad” stltzen, aber nicht lenken! Sonst stehen wir in der Gefahr, Bibelstellen
wegzulassen, die wir noch nicht erlebt haben (z.B. Heilung, Wunder). Wendet die Tools 4 bis 6 an und (iberlegt:
e Wolenken dich Gefiihle oder Erfahrungen? Welche Bibelstellen kannst du dadurch nicht ernst nehmen?
e Welche Pragungen hast du? Woher kommen sie? Was fiir eine Brille tragst du durch deine Biografie?

=>» Zitat: ,Auch wenn das, was in der Bibel steht, noch nicht deine Realitat ist, kann es deine Realitat werden!”

Betet zum Schluss miteinander und sprecht bewusst Psalm 26,2 tiber euch aus. Ladet den Heiligen Geist ein, dass
er euch korrigieren, eure Weltsicht in Fragen stellen und euch seine Ansichten zeigen darf —wie er es méchte!

NEXT STEP: SCHATZE DER BIBEL (zuhause)

e Kennst du schon die ICF Radio App mit Worship rund um die Uhr? Sonst schnell hier downloaden!
e Mit dem Bible Track entdeckst du die Schatze der Bibel in einem Jahr — Start ist am 13. September 2023.
e Dasgriechische ,porneia“ beschreibt nicht nur Sex vor der Ehe... schau mal in unsere ,,Porno“-Predigtserie.

- Um wéchentlich die Group Experience zu erhalten, trage dich hier in unseren O Channel ein!


https://t.me/groupprogramm
https://shop.icf-muenchen.de/collections/buecher/products/love-sex-god-der-etwas-andere-weg-1
https://www.icf.radio/
https://www.icf-muenchen.de/de/bible-college/?cn-reloaded=1
https://www.icf-muenchen.de/de/media/podcasts/

